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CONCEPT NER21 ET APPROCHE BOBATH ACTUEL
NIVEAU 3 /3 REEDUCATION ET READAPTATION DE LA

NEUROLOGIE ET TRAUMATOLOGIE | CATALOGUE FORMATION 2024

REF. NTO6C

PERSONNE ATAXIQUE, HEMIPARETIQUE,PARKINSONIENNE

Cette formation permet d'appliuer le concept NER21 (Neuro-Environmental Rehabilitation
21st century) et d'améliorer votre raisonnement clinique lors de l'intervention en reeducation
et réadaptation auprés de personnes ayant une atteinte du Systeme Nerveux Central avec une
symptomatologie ataxique, hémiparétique, parkinsonienne ou autre (atteinte medullaire incomplete,

sclérose en plaques).

Kinésithérapeutes
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Dates et inscriptions sur
www.anfemigal.fr
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PRE-REQUIS

Etre dipldmé en ergothérapie ou en kinésithérapie et
avoir obtenu le niveau 1 et le niveau 2.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

* Exercer des stratégies innovantes et prédire les
«outcome»

» Choisir des traitements en tirant des consequences
efficaces des « cutcome ».

* |nclure un programme individualise incluant autant
la personne atteinte que son entourage

» Ultiliser des stratégies therapeutiques avancees
pour la recupération fonctionnelle du membre
supeérieur et de la main H

» Améliorer I'efficacité de la marche dans des
situations complexes.

* Intégrer des activites necessitant une prehension
uni/bilatérale tout

= Demonstrations avec patients

» Pratique entre participants et avec patients

* Exposeés theoriques

* References bibliographiques et support
pedagogique

MODALITES D’EVALUATION

« FEvaluation des acquis par des questionnaires
iINnfFormatisés avant et apres la formation.

* Evaluation et traitement de patient/es par les
participant/es en bindbme

» Evaluation de I'impact de la formation aprés 4 mois
d’activité par un questionnaire informatisé

e Test écrit de Ain de formation. Attribution d'un
certificat NER21 en cas de réussite

Ergothérapeutes et Masseur-

A Inter
ﬁ Intra : Prog.NTO6BIs - NT12B
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% Tarif non adhérent 2 niveau : 1 580 €

CONTENU

» Approche dinique et thérapeutique du « Trias-S »
(3 Symptomatologies : ataxique — hémipareétique ~
parkinsonienne).

* Présentation possible d’'un cas dinique (max. 20
min) par les participant/es, discussion et consells.

e Présentation de personne avec symptomatologie
ataxique, hémiparetique et ou parkinsonienne : cas
complexe de plusieurs symptomatologies.

» Thérapie d’entrainement meédicale d’endurance
"TEM-E » » avec machines, en piscine ou autres

* |nfluence des structures neuro-Mmeningees, des
APA et APC sur le controle postural

* Approfondissement des thémes suivants ;

» Intégration des derniéres connaissances du
contréle et apprentissage moteur dans une
approche fonctionnelle complexe.

* Reégularisation du tonus postural quel que soit
la symptomatologie en améliorant les aspects
sensori-moteurs et perceptifs

* Amélioration de la préhension globale et fine de Ia
mMain parétique, hypo- ou hypertonique associée &
des déplacements

+ Utilisation de la thérapie par « Induction» du corps
entier au lieu de «Contrainte» développée par M.
Gerber

* Travall en groupes

»  Augmentation de I'endurance globale et sélective
nécessaire a un retour au travail et/ou une
independance fonctionnelle efficace

FORMATRICE

Michele H. GERBER, Senior instructor NER21, Experte-
dinicienne du concept NER21, Senior instructor IBITA.

Virginie DUPLAY, assistante NER21, kinésithérapeute

Délai d’'acces,
accessibilité :

informations pratiques : Formation proposée en trois niveaux complémentaires, de 5 jours consécutifs par niveau, pouvant étre suivis la méme année ou
sur différentes années. Livre recommandé avant et durant |a formation : « Approche thérapeutique neuro-environnementale aprés une lésion céréorale / Conceo:

NER21 » Michéle H. Gerber et al, 2014, Edit. DeBoeck Supérieur.
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